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10月(神無月・かんなづき)    2023年10月のあなたの運勢

　ＪＡはくいは８月23日、令和５年
産米の初検査を羽咋市のＪＡ雁田倉庫
で行いました。早生品種「ゆめみづほ」
9.7㌧がフレコンで持ち込まれ、ＪＡ
の農産物検査員が整粒歩合や水分含有
率、被害粒の有無などを入念に検査し、
全量１等に格付けしました。

水管理と適期刈り取りが品質確保のかなめに
　

今
年
は
、
６
月
下
旬
の
幼
穂
形
成
期
か

ら
７
月
に
か
け
て
気
温
が
か
な
り
高
く
、

「
ゆ
め
み
づ
ほ
」で
平
年
よ
り
８
日
早
い
７

月
14
日
に
出
穂
期
を
迎
え
ま
し
た
。
出
穂

後
も
高
温
が
続
き
、
胴
割
れ
粒
な
ど
の
発

生
が
懸
念
さ
れ
る
高
温
登
熟
年
と
な
り
ま

し
た
が
、初
検
査
で
の
整
粒
歩
合
は
高
く
、

品
質
は
総
体
的
に
良
好
と
な
り
ま
し
た
。

　

初
検
査
に
は
、
Ｊ
Ａ
の
農
産
物
検
査
員

や
倉
庫
担
当
者
ら
約
30
人
が
参
加
。
山
本

好
和
組
合
長
が
「
適
正
な
検
査
に
努
め
、

は
く
い
産
米
の
信
頼
を
高
め
て
ほ
し
い
」

と
呼
び
か
け
ま
し
た
。
営
農
部
の
金
塚
誠

部
長
は
「
登
熟
期
間
中
の
水
管
理
と
適
期

刈
り
取
り
が
品
質
を
確
保
す
る
か
な
め
と

な
る
だ
ろ
う
。
引
き
続
き
営
農
指
導
に
努

め
た
い
」と
話
し
ま
し
た
。

「ゆめみづほ」の初検査を行う検査員（雁田倉庫）

「
米
出
荷
予
約
シ
ス
テ
ム
」希
望
者
に
利
用
拡
大

検
査
結
果
を
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
に
通
知

タブレット端末を片手に在庫状況を確認（志雄倉庫）

　

Ｊ
Ａ
は
昨
年
、
各
倉
庫
に
タ
ブ

レ
ッ
ト
端
末
を
配
備
し
、
荷
受
か
ら

検
査
結
果
、
在
庫
状
況
ま
で
を
一
元

管
理
す
る「
米
出
荷
予
約
シ
ス
テ
ム
」

を
導
入
し
ま
し
た
。

　

昨
年
は
一
部
の
担
い
手
農
家
を
対

象
に
、
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
で
出
荷
予

約
が
で
き
る
連
携
シ
ス
テ
ム
を
試
行

し
ま
し
た
が
、
今
年
は
希
望
す
る
全

て
の
生
産
者
に
利
用
範
囲
を
拡
大
。

検
査
申
し
込
み
が
24
時
間
可
能
と
な

り
、
等
級
や
水
分
含
有
率
な
ど
の
検

査
結
果
が
シ
ョ
ー
ト
メ
ッ
セ
ー
ジ

サ
ー
ビ
ス（
Ｓ
Ｍ
Ｓ
）で
通
知
さ
れ
る

メ
リ
ッ
ト
が
あ
り
ま
す
。

　

操
作
方
法
な
ど
に
つ
い
て
ご
不
明

な
点
が
あ
り
ま
し
た
ら
、
営
農
部

米
穀
課
（
☎
29
―

３
１
２
２
）
ま
で
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

「食味分析システム」
土づくりに活かして
　ＪＡはくい営農センター（宝達志水
町子浦ろ2）に「食味分析システム」を
設置しています。玄米（サンプル袋）か
ら「食味成分」「外観品質」を測定します。

※平日　8:30～ 17:00（1検体 税込220円）

【お問合せ】　米穀課 ☎29-3122

羽咋市東的場町



宝
達
支
店
行
動
計
画

宝
達
支
店
「
ぶ
ど
う
産
直
市
」盛
況

牡牛座
4/21～ 5/21

【全体運】ゆっくりと時間をかけて進めましょう。無理
をしないのが一番。お誘いはできるだけ受け
て◎。世界が広がります

牡羊座
3/21～ 4/20

 【全体運】注目されやすい吉凶混合運。やっかんでく
る人と称賛してくれる人がいそう。発言に
は責任を持って。人気者に

稲わらの焼却禁止について
　「能登のやさしいたんぼづくり
運動」では、生活環境への配慮や
二酸化炭素削減のため、収穫後の
稲わらの焼却を禁止しています。
貴重な有機質である稲わらは燃や
さず、土壌にすき込んで土づくり
を行ってください。
※「能登米」認証項目です

　　
だいこん集出荷作業 アルバイト募集

■ 内容： だいこん集出荷業務
■ 職種： ①だいこん投入及び選別
　 　　 ②だいこん箱詰め及び箱パレット積み
■ 時給： 950円
■ 時期： 10月上旬～ 11月上旬
■ 時間： ①8:00～16:00　②9:00～17:00
■ 場所： 園芸総合集出荷場（羽咋市中川町へ11-1）

邑知町種子生産組合
神子原種子生産組合

　

宝
達
支
店
は
８
月
16
日
と

23
日
、
30
日
の
計
３
日
間
、

併
設
す
る
ア
グ
リ
シ
ョ
ッ
プ

宝
達
で
「
ぶ
ど
う
産
直
市
」

を
開
催
。
地
元
産
の
「
シ
ャ

イ
ン
マ
ス
カ
ッ
ト
」
を
販
売

し
ま
し
た
。

　

当
日
は
、
開
店
前
か
ら
お

待
ち
い
た
だ
く
方
も
い
て
、

用
意
し
た
ブ
ド
ウ
は
１
時
間

ほ
ど
で
完
売
。
宝
達
支
店
の

白
川
敬
司
支
店
長
は
「
好
評

だ
っ
た
の
で
、
来
年
も
企
画

し
た
い
」と
話
し
ま
し
た
。

　水稲種子の生産指定を受ける採種
圃で8月18日、関係機関による圃場

確認が行われました。この日は、中
生品種「コシヒカリ」の糊熟期の確

認で、変種や異品種の混入がないか、
病害虫や気象被害の有無などが厳し
くチェックされ、おおむね適合と判
断されました。
　羽咋市白瀬地区と神子原地区は、
石川県で最も歴史が古い1949年に
採種圃指定を受けました。今年度の
生産戸数は44戸で、約62㌶に「コ
シヒカリ」「能登ひかり」「石川43
号（ゆめみづほ）」を栽培しています。
　生産者は、水管理や病害虫防除な
ど、良質種子の生産に努めています。
邑知町種子生産組合の池田弘組合長
は「米価低迷や資材高騰、生産者の
高齢化と状況は年々厳しくなるが、
次年度の米づくりの起点であり責任
感がある」と話しました。

販売されたシャインマスカット

アグリショップ宝達

㊊㊎ ＪＡグリーン 
産直会員さんの草もち販売

※数に限りがあります。　

【お問合せ】　米穀課 ☎29-3122【お問合せ】　園芸課 ☎29-3155（担当：藤森・松尾）

ＪＡで年金をお受取りの皆さまへ

年金感謝デー
10/13(金)・16(月)

【お問合せ】　各支店・貯金課 ☎26-3340

　感謝デー当日、
年金お受取り口座
の「ＪＡ通帳」を
ご持参のうえ、ご
来店いただいた方
に、素敵な粗品を
プレゼント！
※数に限りがあります。

羽咋市白石町



蟹　座
6/22～ 7/22

【全体運】やることが山積みでいっぱいいっぱいに。
困ったときこそ優先順位を整理して。でき
ないことはお断りして

双子座
5/22～ 6/21

【全体運】交友関係の広がる発展運。多忙ながらも充
実した時間を過ごせます。調べものをする
にも好機。図書館の利用が吉

JAANEWSS１ ＪＡはくい押水いちじく部会

イチジク初出荷 甘みたっぷり
　ＪＡはくい押水いちじく部会は８月９日、
宝達志水町特産のイチジク「桝井ドーフィン」
を金沢市場に向けて初出荷しました。初日は
ハウス栽培を手掛ける４戸のうち２戸が19
箱（１箱1.2㌔）を出荷。松浦尚輝部会長は「今
年は高温が続いているため、水の管理に気を
付けている。秋の味覚を楽しんでほしい」と
話しました。
　露地物は８月25日から出荷がスタート。
初日は487箱で昨年より多く、暑さで仕上が
りが早まったとみられます。ピークは９月中
旬で、11月上旬まで出荷が続き、40㌧の出
荷を目指します。
　押水地区は1972年からイチジクの栽培が
始まり、北陸最大の産地。部会では38戸が7.6
㌶で栽培しています。

初出荷を迎えたイチジク「桝井ドーフィン」（押水青果物集荷場）

初出荷された「シャインマスカット」（南部育苗センター）

２ ＪＡはくいぶどう部会

シャインマスカット好発進
　ＪＡはくいぶどう部会は８月17日、大粒ブドウ「シャ
インマスカット」を初出荷しました。初日は1戸が21房を、
南部育苗センターに持ち込みました。１房ずつ袋詰めして
「のと千里浜シャインマスカット」のブランド名が入った
シールを貼り、金沢の市場に送りました。
　種なしで皮ごと食べられる人気の品種で、上品な甘さと
香りが特徴。部会では、消費者に人気が高いことを受けて
2015年から苗木を増やし、栽培技術を向上してきました。
　今季は32戸が1.1㌶で栽培。９月下旬までに3000房の
出荷を目指します。一部は、特殊な方法で長期貯蔵し、品
薄になるクリスマス特需期に対応します。
　米沢忠尋部会長は「猛暑や台風などによる目立った被害
はないが、水やりが大変
だった。地元の自慢の味を
楽しんでもらいたい」と語
りました。
　今年は、シャインマス
カットをデザインした出荷
箱に新調し、一層の販売促
進を図ります。



獅子座
7/23～ 8/22

 【全体運】おいしい物を食べに出かけましょう。フッ
トワークよく動き回ると幸運に出合えま
す。下旬は家の片付けを

 【全体運】あなたの優しさが周りの人を和ませます。
気遣いを見せて。長年の思いがかなう予感
も。旅行に行くのもお勧めです

乙女座
8/23～ 9/22

ＪＡはくい押水いちじく部会３ 黒イチジク「黒蜜姫」初出荷
　ＪＡはくい押水いちじく部会は８月27日、黒イチジク「ビ
オレソリエス」の今季出荷を始めました。栽培・流通量が少
なく、幻のイチジクと呼ばれる高級品種で、同部会では11
戸が約40㌃で栽培。果皮が黒く、果肉は紅色、蜜のような
甘さが特徴で、「黒蜜姫」の愛称でブランド化を進めています。
　初日は、ハウスで栽培する１戸が４箱（１箱1.2㌔）を金沢
市場へ出荷。今年は、高温少雨で夜温も高く、イチジクの色
付きが心配されましたが、甘みは強いといいます。
　９月下旬から10月上旬をピークに、11月上旬まで出荷が
続き、出荷量は前年と同じ約2.5㌧を見込みます。
　９月からは東京への出荷も始まり、市場を通じて都内の百
貨店や洋菓子店に卸されています。松浦尚輝部会長は「多く
の人に味わってほしい」と話しました。

黒イチジク「黒蜜姫」の初出荷（押水青果物集荷場）

４ 神子原くわい生産組合

神子原くわい圃場巡回
　神子原くわい生産組合は８月22日、各生産者
の圃場を巡回し、生育状況を確認しました。
　今年から栽培に取り組む、上田真吾さん（神子
の里）は「今のところ葉の色付きも良く、順調に
成長している。みなさんに教わりながら、気を抜
かずに頑張りたい」と意気込みます。
　収穫は11月上旬。「芽が出る」縁起物として、
正月のお節料理などの食材として人気です。

神子原くわいの生育状況を確認する生産者ら（羽咋市菅池町）

５ 石川県オリジナルフリージア

エアリーフローラ
球根定植し冷蔵促成

　石川県のフリージア「エアリーフローラ」の球
根の植え付けが８月下旬に行われました。促成栽
培は、育苗箱に球根を定植後、冷蔵庫で管理。約
１カ月後にハウスに移して花芽分化を促し、通常
の季咲栽培よりも早い12月から出荷します。
　ハウス２棟で栽培する桑野正雄さんは「羽咋地
区は県内でも生産が盛ん。出荷率の向上に取り組
み、さらに盛り上げていきたい」と話しました。エアリーフローラの球根を植え付ける桑野さん（南部育苗センンター）



蠍　座
10/24～ 11/22

【全体運】美術展やコンサートへ行き、芸術の秋を楽
しみましょう。厄介事は収束へと向かいま
す。推移を見守って

天秤座
9/23～ 10/23

 【全体運】リーダーシップを発揮すると喜ばれます。
困難な状況もあなたの頑張りで打開できる
はず。買い物は上旬にツキ

6 のと里山自然栽培部会

自然栽培米の圃場巡回
アイガモロボ効果実感

　のと里山自然栽培部会は８月４日、肥料や農薬、
除草剤を使わない自然栽培米の圃場巡回を行いまし
た。ＪＡが今年３月に自動抑草ロボット「アイガモ
ロボ」を５台導入し、有償で貸し出した圃場を中心
に巡回しました。

　アイガモロボは、衛星利用測位システム（ＧＰＳ）で位置を確認し、アプ
リで設定した航路を自動で走行。スクリューの水流で泥を巻き上げて水を
濁らせ、遮光効果などで雑草の成長を抑えます。
　50㌃の圃場にアイガモロボを浮かべた新田聡部会長は「株の状態も良
く、雑草も抑えられており、生育は順調。初期除草中の補助の役割ができ
て、作業負担軽減につながった」と効果を実感していました。
　今年は、13戸が20.8㌶で作付け。収穫は９月下旬を見込みます。

圃場で生育状況を確認する部会員（羽咋市鹿島路町）

7 羽咋で自然栽培フェスティバル

木村秋則さんが特別講義
　コスモアイル羽咋で開かれた自然栽培フェスティバルに
合わせて8月27日、「奇跡のリンゴ」で知られる木村秋則さ
んの特別講義が行われました。木村さんは「どうしたら作
物が喜ぶかを考えて、愛情をもって取り組んでほしい。新
しい発見を毎日して、みんなで技術を高めていけば、より
生産が安定してくると思う」と語りました。

アイガモロボを圃場に浮かべる新田部会長
（5月下旬・羽咋市鹿島路町）

木村秋則さんによる特別講義（のと里山農業塾講義棟）

農業塾修了生ら マルシェ出店
　８月26、27日にコスモアイル羽咋で開催された自然栽培マ
ルシェには、のと里山農業塾の修了生らも出店しました。参加
者は「羽咋には自然栽培農家が集まっている。こういう機会を
定期的に設けて、一体感が高まれば」と期待しました。

の
と
里
山
農
業
塾
の
出
店
ブ
ー
ス

木村秋則自然栽培実践塾修了生/スタッフ

和波波Quintet 越田さん夫妻
第７期のと里山農業塾修了生（2020年度）

テンプルファームストア 寺田さん
　「日本晴」「はつ霜」など、昭和
の時代に愛されたお米を自然栽培
で作っています。ＪＡグリーン産
直市にも出品しています。

　8月に発売した「冷やし焼き芋」
は、濃厚な甘さに驚く、新感覚ス
イーツ。ＪＡグリーン産直市（冷
凍コーナー）でも販売スタート！

第１期・第２期のと里山農業塾修了生

砂山ぶどう園 砂山さん
第９期のと里山農業塾修了生（2022年度）

のと里山農業塾出店ブース
　美味しいぶどうを求めて始めた
自然栽培。干しぶどうは、ＪＡグ
リーン産直市でも販売中です。

　それぞれが育てた野菜で一品料
理などを販売。農業塾で出会った
仲間、横の繋がりは続いています。



参加者募集 『家の光』記事活用学習会『家の光』記事活用学習会

食べ物を選ぶチカラは一生もの！

食品ラベルの達人になる食品ラベルの達人になる
９．21 木 定員：計50名

※各会場とも内容は同じです。

10：00～11：30

13：30～15：00

ＪＡ宝達支店 ２階
ＪＡ本店 大会議室

講　師　家の光協会　佐川 啓太さん
内　容　・食品表示ラベルの学習会
　　　　・JAはくい公式LINEのご紹介
申込先　事務局 CS推進室  ☎26-3301
★JA女性部以外の方もお気軽にお申込みください。

エ―コープ品とＡ社のマヨネーズ
エ―コープ品とＢ社のオイスターソース
食品ラベルに味の違いのヒントを発見！

食品表示の正しい読み方って、知って
いますか？
新制度に移行した食品表示について
わかりやすくお伝えします。

味比べし
てみよう！

参加者プレゼント

『家の光』９月号
当日、テキストとして使います

参加無料

ス
見！

10/21(土) 9:00～16:00

ＪＡはくい 本店
（羽咋市太田町と105番地 ☎26-3333）

22(日) 9:00～15:30
日時

場所
詳しくは、10月中旬に配布予定の

新聞折込みチラシ《粗品引換券付》
にて、改めてご案内いたします。

あなたの自慢の農産物を出品しませんか？
各賞のほか、出品された方全員に参加賞をご用意しており
ます。みなさまのご応募をお待ちしております！

【出品方法】　

○参加申込期限：10月17日(火)まで

○持込受付日時：10月19日(木) ～ 20日(金)
　 　　　　　　　午前９時～午後５時

○持  込  場  所：ＪＡ営農センター（宝達志水町子浦ろ2番地） 

　ＪＡでは、秋の収穫感謝祭のス
テージイベントの出演者・団体を募
集しています。
　出演をご希望の方は、ＣＳ推進室
までお問い合わせください。申し込
みが定数に達し次第、募集締め切り
とさせていただきます。

区分 数量 適用
玄　米 300ｇ コシヒカリ・ゆめみづほ 他
雑穀類 ２合 大豆・小豆・芋類 他
野菜類 ３本 大根・白菜・ねぎ 他
果樹類 ５個 柿・リンゴ・イチジク 他

花卉・花木 ５本 切花・切枝 他
菌茸類 ５個 しいたけ 他

※出品物は品評会会場にて10月22日(日)に購入希望者による入札を
　行い、売上金は福祉機関へ寄付いたします。

第17回農産物品評会 出品者募集

秋秋のの収穫感謝祭収穫感謝祭
2023 ＪＡはくい

山羊座
12/22～ 1/19

【全体運】頼られて大変そうですが、やればやっただ
けの成果が上がります。自分の意見をはっ
きり伝え、そこから調整を

射手座
11/23～ 12/21

 【全体運】限られた時間の中で効率的に動けます。
クールな判断も必要なので決めたことで気
に病まないで。連絡は早めに

【お問合せ・お申込み】　園芸課 ☎29-3155
【お問合せ・お申込み】
　ＣＳ推進室 ☎26-3301

ステージ参加者募集



※ローンのご利用は、ＪＡ所定の資格・要件を満たす方に限らせていただきます。
※審査の結果、ローン利用のご希望に添えない場合もございますので、ご了承ください。
※お借入時、繰上返済や返済条件を変更する際には、別途ＪＡ所定の手数料が必要になる場合があります。
※適用金利は金利情勢の変化によって見直しさせていただく場合があります。

　ＪＡはくいでは、これからの新生活
に向けた「マイカーローン」「教育ロー
ン」のキャンペーンを実施中です！
　このほか、貯金や共済、自動車の
ご購入など、様々なかたちで新生活
を応援！お気軽にご相談ください。

【お問合せ】  各支店・ローン営業センター ☎26-3304

［金利適用期間］2023年９月１日（金）～ 12月29日（金）

ローン営業センター
土曜日もＯＰＥＮ
　ローン営業センターは、土曜日
も営業しています。
　事前にお電話でご予約いただけ
れば、お待たせすることなくご相
談を承ります。

平日  8：30～17：00
土曜  9：00～17：00

羽咋市太田町と105
(羽咋支店併設)

☎26-3304

ⓒよりぞう

フレッシャーズ

マイカーローンマイカーローン 教育ロー教育ローンン

魚　座
2/19～ 3/20

 【全体運】緩やかな上昇運。思い切った行動も後半な
ら吉と出ます。交渉事はタイミングを見極
めて。資格取得の勉強にツキ

水瓶座
1/20～ 2/18

 【全体運】評判のいいアイテムは試してみる価値あり
です。こんなのが欲しかったという物が見
つかります。帰宅は早めに



た
んぽぽ通信ぽ通信

た
んぽぽ通信ＪＡたんぽぽデイサービスセンター

柔軟体操で毎日元気！

多機能ホームＪＡたんぽぽ

お裁縫は私にまかせて

羽咋市デイサービスセンター

ドキドキお化け屋敷

ＪＡたんぽぽデイサービスセンター

たんぽぽデイ夏まつり

多機能ホームＪＡたんぽぽ

ミニ菜園で野菜の収穫

羽咋市デイサービスセンター

立派な砂像に感激

福祉部門の『介護職』を募集しています

【お問合せ】 福祉ふれあい課　　　
　　　　　 多機能ホームJAたんぽぽ　☎29-2880

「あなたの力」で、みんなを笑顔にしてみませんか！「あなたの力」で、みんなを笑顔にしてみませんか！

　柔軟体操をして、毎日元気に過
ごしています。イチ・ニ・サン！

　やぶれた座布団もお直しをすれ
ば、まだまだ使えるわ♪

　スタッフ手作りのお化け屋敷。
最後にお面をかぶって記念撮影

　金魚すくいはまかせてね！みん
なで夏まつりを楽しみました。

　コマツナを間引いて味噌汁に。
柔らかくて美味しかったです！

　みんなで道の駅のと千里浜へ。
砂像のすばらしい作品に感激！

ＪＡ役職員との対話活動
　ＪＡはくい女性部は８月10日、ＪＡ役職員と
の対話活動を開催しました。山本好和組合長らＪ
Ａ役職員と女性部役員の計16人が参加し、女性
部の現状や課題、ＪＡ事業について意見を交わし、
相互理解を深めました。

10
周
年
を
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い
演
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会
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ホ
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ム
Ｊ
Ａ
た
ん
ぽ
ぽ

３グループに分かれて対話しました（ＪＡ本店）

クイズで食育を学ぶ子どもたち（羽咋放課後児童クラブ）

ＪＡはくい女性部
 活動レポート

放課後児童クラブで食育応援
　ＪＡはくい女性部中邑知班の有志が８月、羽咋市の
放課後児童クラブ（瑞穂・羽咋・邑知）で食育応援活動
を実施。クイズや歌を交えて、食の大切さを伝えました。
　当日は、炊き込みご飯や唐あげ入り弁当、ゼリーを
作り、子どもたちに届けました。宮崎禮子部長は「バ
ランスよく食べて元気に頑張って」と呼び掛けました。
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「出会ってくれてありがとう」 スタッフ一同
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『農業用廃プラスチック類収集』
『不要農薬回収』の事前案内

　田んぼの土づくりに必要なリン
酸・ケイ酸・腐植が不足し、さらに
夏の暑さにバテて、品質低下や倒伏
などによる収穫減少が増えています。
　まずは基本の土づくり対策をしっ
かり行い、稲体を強くして、良食味
生産と収量向上を図りませんか？ 能登にやさしい土づくり

【お問合せ】 経済課 ☎26-3339

土づくりで収量アップ

　農業用廃プラスチック類収集
　収集場所 JAはくいカントリーエレベーター前
　　　　　　（羽咋市深江町ト25）

　不 要 農 薬 回 収　
　回収場所 JAはくい　北部育苗センター
　　　　　　（JAはくいカントリーエレベーター横）

日　時：11月1日（水） ８:30～正午

【お問合せ】 経済課 ☎26-3339

(注) 不要農薬について、当JA以外で購入いただいた物は
　　ご遠慮願います。

※農家負担額等、詳細につきましては、広報誌10月号
　およびチラシをご参照ください。

第７回ＪＡはくい組合長杯
ゴルフコンペ参加者募集！

開 催 日：11月３日（金・祝日）
場　　所：朱鷺の台カントリークラブ（能州台・セルフ）

時　　間：午前８時03分（1組目スタート）

予定人数：20組80名（予定人数になり次第、受付終了）

参 加 費：3,000円（プレー代は各自ご負担願います）
　　　　　※プレー終了後、成績発表及び懇親会を行います。

申込受付：お申込者のお名前、住所、生年月日などを各
支店又は総務部まで、電話または店頭でお申
し込みください。下記ＱＲコードより、ネッ
トからのお申し込みも可能です。

申込期日：10月16日（月）

　ゴルフを通して地域の皆さまと親睦を図ろうと、ＪＡ
はくい組合長杯ゴルフコンペを開催します。組合員・地
域の皆さまのご参加をお待ちしております。

【お問合せ・お申込み】

宝達支店 ☎29-3133（担当:白川）
羽咋支店 ☎26-0008（担当:西村）
総 務 部 ☎26-3333（担当:髙木）

お知らせ

ＱＲコードを読み取り
必要事項を記入のうえ
お申込みください。



理事会だより

<議案>
(1) 令和５年度 不良債権の処理方針について
(2) 資産査定規程の変更について
(3) ルート159SS「外設POS、釣銭機」の更新に

ついて
(4) 保管事業規程の一部変更について
(5) 令和５年産米 生産者仮渡金の設定について
(6) 組合員の出資口数の減少について

<報告>
(1) 組合員の加入及び脱退について
(2) ＪＡはくい「国消国産」運動方針
(3) ＪＡバンク基本方針に基づく「体制整備モ
　　 ニタリング報告」
(4) 実績報告等（金融・共済部門）について
(5) 実績報告等（営農部門）について
(6) 実績報告等（経済部門）について
(7) 実績報告等（福祉部門）について
(8) 実績報告等（総務部門）について
(9) ㈱ＪＡサービス営業報告について
(10) ㈱ＪＡアグリはくい営業報告について

　３年ぶりに広報担当になり、ＪＡ女性部
事務局との二刀流で奮闘しています。
　時代の流れで、ＪＡもＬＩＮＥ・インスタ
グラムを開設。ＪＡグリーン職員と作った
「金糸瓜のビール漬け」レシピ動画は、「作っ
てみたよ」「美味しかった」と嬉しい反響も。
地域農業の魅力をより多く発信できるよ
う、取材活動を頑張ります。（坂元）

第６回理事会 ８月21日(月)
JAはくい本店　大会議室

NEWNEW

▼

見つけて
スッキリ！

右のイラストには左のイラストと違う部分が５ヵ所あります。
間違っている部分を下のイラストの中の数字でお書きください。

応 募
方 法

ハガキに ①答え（５ヵ所の番号） ②住所・氏名・
年齢・職業・電話番号 ③ご意見・ご感想・身近な
話題などを添えてご応募下さい。

●宛　　先／〒925-8588　羽咋市太田町と105
　　　　　　ＪＡはくい本店　広報担当
●応募締切／９月29日(金) 当日消印有効
☆郵送または、最寄りの支店にご持参ください。
※ご応募いただいたお客様の情報は、抽選及び発送の目的以外には利用いたしません。
※ご意見やイラストは誌面で紹介する場合がございます。

８月号のご応募ありがとうございました。（応募58通）
宮本真美子 様 　久保美倍子 様 　吉野八重子 様 　高瀬重勝 様 　川口恵津子 様
村井美和子 様 　小笠原しん子 様 　真田富久子 様 　浜田幸子 様 　沢　　孝子 様

先月号(8月号)の答え

１ … 家がレンガ造りから
　　   木造になっている

 ３ … 雄花が１株長い

 ６ … トウモロコシがか
　　　じられている

 8 … 帽子のバッジの文字

11… ボトルが増えている

まちがい探し

JAグリーンはくいの商品券
1000円分（抽選で10名様）

今回の賞
品

見 本

見 本



　ＪＡグリーンおすすめレシピ　かに玉の甘酢あんかけ

旬の野菜やお肉・魚等に「かけて」「からめて」便利！

材料（４人分）

・卵 ………… ４個
・カニカマ … 60㌘
・茹で筍 …… 150㌘
・白ねぎ …… 1/2本
・酒 ………… 大さじ２
・塩 ………… 少々
・こしょう … 少々
・油 ………… 大さじ３
・グリーンピース(塩茹で)
　　　　　… お好みで
・有機米黒酢入り
　甘酢あん … 適量

（1） ボウルに卵を割り入れ、ふんわりと溶きほぐす。
（2） カニカマは手で裂く。茹で筍は、長さ２㎝の千切りにする。
　　白ねぎは、5㎜幅の輪切りにする。
（3） フライパンに油を大さじ1入れて熱し、（2）を入れて酒・塩・
　　こしょうを加えて炒め、しんなりとしたら器に取り出す。
（4）（3）を（1）に入れ、混ぜ合わせる。
（5） フライパンを拭き、油を大さじ２入れて熱し、
　　（4)を加えて菜箸で素早く混ぜながら全体を
　　円形にする。全体に火が通る直前に、フライ
　　パンから盛り付け用の器にずらしながら移す。
（6） 「有機米黒酢入り甘酢あん」を（5）にかけて、
　　グリーンピースを乗せる。

最新情報やお得な限定クーポンをＬＩＮＥでお届けします

ＬＩＮＥの
友だち追加で

〉 〉 〉〉〉〉〉精米コーナーでご注文
（品種・キロ数・白さ）

レジにてお支払い
（引換券に領収印）

精米コーナーで
お米を受け取る

　新米に合うお供が
勢ぞろい！ぜひ店頭
でチェックしてみて
ください。

ごはんのお供
集めました！

お知らせ９月29日（金）は
棚卸の為臨時休業

いたします

“精米したての美味しさ”を味わってください
お好みの白さに精米します
　精米したてのお米は、香りもよく美味しいとい
われます。店頭精米コーナーでは、羽咋市・宝達
志水町産の「コシヒカリ」「ゆめみづほ」等を３㌔
から量り売りし、お好みに合わせて精米します。

発
行

Ｊ
Ａ
は
く
い
〒
925
8588
石
川
県
羽
咋
市
太
田
町
と
105
番
地

Ｔ
Ｅ
Ｌ
０
７
６
７-

26-

３
３
３
３

Ｆ
Ａ
Ｘ
０
７
６
７-

26-

３
３
３
４

発
行
人　

代
表
理
事
組
合
長　

山
本　

好
和　

編
集　

Ｊ
Ａ
は
く
い
本
店
総
務
部
Ｃ
Ｓ
推
進
室　

印
刷　

㈱
ハ
ク
イ
印
刷

-

広
報
Ｊ
Ａ
は
く
い
９
月
号
VOL.306


