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instagram LINEHP押水花木部会のポポラスユーカリなどを使ったスワッグ作り体験（ＪＡ本店）



12月(師走・しわす)     2024年12月のあなたの運勢

　
Ｊ
Ａ
は
く
い
押
水
花
木
部
会
は

10
月
26
日
、
地
元
の
花
木
を
使
っ

た
親
子
体
験
教
室
を
開
催
。
フ
ラ
ワ
ー

ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト
教
室
と
ス
ワ
ッ
グ
作

り
教
室
に
、
約
40
組
の
親
子
が
参
加
し

ま
し
た
。

　

金
沢
市
の
生
花
店
「
フ
ラ
ワ
ー
＆

ギ
ャ
ラ
リ
ー
か
ど
む
ら
」
の
角
村
保
代

表
が
講
師
を
務
め
、
生
産
者
ら
が
サ
ン

ゴ
ミ
ズ
キ
や
ユ
ー
カ
リ
な
ど
を
用
意
。

全
体
の
バ
ラ
ン
ス
を
考
え
な
が
ら
、
作

品
作
り
を
楽
し
む
姿
が
見
ら
れ
ま
し
た
。

　

稲
垣
稔
博
部
会
長
は
「
楽
し
ん
で
も

ら
え
て
よ
か
っ
た
。
使
う
人
の
反
応
を

見
る
こ
と
は
な
か
な
か
な
い
の
で
、
い

い
機
会
に
な
っ
た
」と
話
し
ま
し
た
。

フラワーアレンジメントを楽しむ親子（ＪＡ本店）

第18回農産物品評会
　野菜や果樹、花き、玄米など53点の応募が
ありました。受賞者は次のとおりです。

【最優秀賞】川﨑すみ子（柿/平核無柿）
【優 秀 賞】松生　幸二（りんご/秋星）
　　　　　 赤池　元子（りんご/シナノスイート）
　　　　　 中橋紀二郎（さといも）
　　　　　 谷辺　一平（花木/フウセントウワタ）

ＪＡはくいは10月26、27日の両日、「農機・自動車フェ
ア」を開催し、農機具や自動車を展示販売しました。また、
同時開催した「ＪＡグリーンはくい秋の収穫祭り」では、
みかんや野菜の詰め放題を楽しむ姿が見られました。
　たくさんのご来場、誠にありがとうございました。

花
木
を
使
っ
た
体
験
教
室
を
初
開
催

Ｊ
Ａ
は
く
い
押
水
花
木
部
会

羽咋市産だいこん特売

天照 人形供養祭

ＪＡ女性部の炊込ごはん

ＪＡ女性部の米袋バッグ作り教室

豊年太鼓でオープニングを飾
った

宝達志水すぎの子太鼓のみな
さん

JJAAググリリーーンン秋秋のの収穫祭り収穫祭り
農機・自動車フェア２０２４

ＪＡはくい

トラクターや管理機の展示



　
Ｊ
Ａ
は
く
い
と
宝
達
志
水
町
、

な
に
わ
花
い
ち
ば（
大
阪
市
）は
10

月
18
日
、
生
け
花
な
ど
に
使
わ
れ

る
花
木
の
生
産
振
興
に
向
け
、「
花

木
産
地
の
生
産
振
興
に
か
か
る
連

携
協
定
書
」を
締
結
し
ま
し
た
。

　
Ｊ
Ａ
本
店
で
行
わ
れ
た
締
結
式

に
は
、
Ｊ
Ａ
の
澤
田
英
三
郎
常
務

と
寳
達
典
久
町
長
、
な
に
わ
花
い

ち
ば
の
奥
田
芳
彦
会
長
が
出
席
し
、

協
定
書
に
署
名
し
ま
し
た
。
澤
田

常
務
は
「
国
内
産
地
の
中
心
と
し

て
成
長
し
て
ほ
し
い
」と
期
待
。
な

に
わ
花
い
ち
ば
が
産
地
と
協
定
を

結
ぶ
の
は
初
め
て
で
、
奥
田
会
長

は
「
若
い
世
代
が
や
り
が
い
を
持

て
る
、
未
来
あ
る
生
産
振
興
に
関

わ
り
た
い
」と
語
り
ま
し
た
。

　

生
産
振
興
に
向
け
、
①
新
規
就

農
者
へ
の
遊
休
農
地
や
空
き
家
の

斡
旋
と
担
い
手
育
成
、
②
持
続
発

展
的
な
生
産
振
興
と
販
売
促
進
、

③
市
場
ニ
ー
ズ
に
応
じ
た
品
種
や

新
規
格
の
導
入
、
④
経
営
改
善
や

事
業
継
承
な
ど
の
指

導
、
⑤
産
地
の
情
報

発
信
と
ブ
ラ
ン
ド
化

の
５
項
目
に
つ
い

て
、
連
携
し
て
取
り

組
ん
で
い
き
ま
す
。

　

生
産
す
る
Ｊ
Ａ
は

く
い
押
水
花
木
部
会

の
稲
垣
稔
博
部
会
長

は
「
小
さ
い
産
地
な

ら
で
は
の
柔
軟
さ
を

い
か
し
て
、
産
地
が

未
来
へ
長
く
続
く
よ

う
努
力
し
た
い
」
と

抱
負
を
述
べ
ま
し
た
。

花
木
生
産
振
興
へ
連
携
協
定

花
木
生
産
振
興
へ
連
携
協
定

Ｊ
Ａ
は
く
い
・
宝
達
志
水
町
・
な
に
わ
花
い
ち
ば

生産者が見守るなか行われた締結式（ＪＡ本店）

羽咋カントリーエレベーター(ＣＥ)改修工事のスケジュール
年月

工事名 11 12
R7
1 ２ 3 4 5 6 7 8 9

ＣＥ機械棟
増築工事

籾殻燻炭
プラント設置

籾殻燻炭棟
新築工事

ＣＥ屋根外壁
改修他工事

昇降機囲い
是正工事

牡牛座
4/21～ 5/21

【全体運】タイミングが狂いがちです。周囲の状況を
よく見ましょう。思い違いに気付けます。
丁寧な作業で名誉挽回を

牡羊座
3/21～ 4/20

 【全体運】これまでの努力が実りとなって表れます。
最後の仕上げを完璧にやり遂げましょう。
宴会、催し物にツキあり

能
登
や
さ
し
い
米
づ
く
り

土
づ
く
り
青
空
講
習
会
を
開
催

　

Ｊ
Ａ
は
く
い
は
10
月
10

日
、
Ｊ
Ａ
営
農
セ
ン
タ
ー

で
、
稲
作
の
土
づ
く
り
講
習

会
を
開
き
ま
し
た
。
収
量

や
品
質
を
安
定
さ
せ
る
た

め
に
、
土
づ
く
り
で
地
力

を
高
め
よ
う
と
、
約
30
人

が
参
加
し
ま
し
た
。

　

全
農
西
日
本
営
農
資
材

事
務
所
の
内
山
知
二
さ
ん

を
講
師
に
迎
え
、
土
壌
断

面
観
察
や
土
性
の
判
定
方

法
な
ど
の
講
義
の
後
、
近

く
の
圃
場
に
移
動
。
土
の

色
や
土
の
硬
さ
を
確
認
し

て
、
土
壌
断
面
調
査
の
実

習
を
行
い
ま
し
た
。

ＪＡからの重要なお知らせ

ＪＡネットバンクを装った
フィッシング(詐欺)メール
にご注意ください！
　ＪＡバンク・ＪＡネットバンクを装った
フィッシングメール（詐欺メール）による
詐欺被害が発生しています。
　不正サイトに誘導されて、ＪＡネットバ
ンクのログインＩＤ、パスワードおよび口
座情報等を万が一入力してしまった場合、
口座残高の全額を不正送金される被害に
あう可能性がありますので、くれぐれもご
注意ください。

【お問合せ】 貯金課 ☎26-3340

土壌断面調査の実習（宝達志水町菅原）

共同乾燥調製施設再編工事に係る入札結果について
　建設委員会での協議を経まして一般競争入札によりプラント工事
等の施行業者及び契約金額等が次のとおり決定しました。
なお、工事全体のスケジュールについては右記のとおりです。

１.施工業者選定のための一般競争入札の結果
（1） 工事名：羽咋カントリーエレベーター共乾施設再編Ⅱ期工事
　ア．施工業者：井関農機株式会社
　イ．工事内容：乾燥機、湿式集塵装置、搬送設備、籾殻燻炭設備等
　ウ．落札価格：750,000,000円（税別）
※押水ライスセンターの再編工事については、12月号で記載いたします。

機械製作
貯留瓶解体

ＣＥ機械棟・乾燥機
設置工事

機械製作 燻炭プラ
ント設置

新築確認申請

確認計画
変更申請

確認計画
変更申請

籾殻燻炭棟新築工事

屋根外壁改修他工事

昇降機囲い是正工事

試
運
転

稼　

働

増築
確認
申請



サ
ッ
カ
ー
頑
張
れ

サ
ッ
カ
ー
頑
張
れ
お
に
ぎ
り
配
る

お
に
ぎ
り
配
る

「
直
売
所
の
日
」国
消
国
産
Ｐ
Ｒ

　
Ｊ
Ａ
は
く
い
は
10
月
５
日
、
小

学
生
サ
ッ
カ
ー
チ
ー
ム
「
グ
ラ
ン

デ
ィ
ー
ル
能
登
Ｆ
Ｃ
」
に
お
に
ぎ

り
を
配
り
ま
し
た
。
10
月
２
日
を

「
直
売
所
の
日
」
と
定
め
て
、

国
消
国
産
や
地
産
地
消
を
推

進
す
る
県
内
統
一
活
動
の
一

環
。
Ｊ
Ａ
の
澤
田
英
三
郎
常

務
や
Ｊ
Ａ
は
く
い
女
性
部
の

宮
崎
禮
子
部
長
ら
が
、
県
産

米「
ひ
ゃ
く
ま
ん
穀
」を
使
っ

た
新
米
お
に
ぎ
り
を
１
〜
６

年
生
と
集
ま
っ
た
保
護
者
に

手
渡
し
ま
し
た
。

　

澤
田
常
務
は
あ
い
さ
つ

で
「
ご
飯
は
炭
水
化
物
を
多

く
含
み
、
運
動
前
の
エ
ネ
ル

ギ
ー
補
給
に
最
適
。
力
を
最

大
限
に
引
き
出
し
て
、
頑

張
っ
て
ほ
し
い
」と
激
ま
し

ま
し
た
。
６
年
生
の
中
野
蒼
仁
く

ん
は
「
ご
飯
を
食
べ
て
、
体
を
つ

く
っ
て
い
き
た
い
」
と
意
気
込
み

ま
し
た
。

サ
ン
ゴ
ミ
ズ
キ

サ
ン
ゴ
ミ
ズ
キ
今
季
出
荷
始
ま
る

今
季
出
荷
始
ま
る

能
登
野
菜
「
能
登
だ
い
こ
ん
」出
荷

能
登
野
菜
「
能
登
だ
い
こ
ん
」出
荷

Ｊ
Ａ
は
く
い
押
水
花
木
部
会

Ｊ
Ａ
は
く
い
そ
さ
い
部
会 　

Ｊ
Ａ
は
く
い
押
水
花
木
部
会
は
10

月
10
日
か
ら
、
サ
ン
ゴ
ミ
ズ
キ
の
中

生
品
種
「
は
く
い
レ
ッ
ド
」
の
今
季

出
荷
を
始
め
ま
し
た
。
同
部
会
の
主

力
品
目
の
一
つ
で
、
12
月
下
旬
に
か

け
て
関
西
市
場
や
県
内
向
け
に
約

10
万
本
を
出
荷
し
ま
す
。

　

落
葉
低
木
で
、
冬
に
枝
が
美
し
い

赤
色
に
色
づ
き
、
生
け
花
や
フ
ラ

ワ
ー
ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト
な
ど
に
使
用

さ
れ
ま
す
。
担
当
者
は
「
色
づ
き
も

良
く
順
調
に
生
育
し
た
」
と
話
し
ま

し
た
。

　

能
登
野
菜
の
一
つ
「
能
登
だ
い
こ

ん
」の
出
荷
が
10
月
４
日
に
始
ま
り
、

主
に
関
西
市
場
に
向
け

て
、
11
月
上
旬
ま
で

出
荷
が
続
き
ま
し
た
。

　
Ｊ
Ａ
は
く
い
そ
さ

い
部
会
で
は
、
ス
イ

カ
の
後
作
と
し
て
秋

冬
ダ
イ
コ
ン
を
生
産
。

今
年
は
10
戸
が
約
14
・

５
ha
で
栽
培
。
選
果

作
業
を
行
う
集
出
荷

場
に
は
、
朝
取
れ
の
ダ
イ
コ
ン
が

次
々
と
持
ち
込
ま
れ
ま
し
た
。

出荷が始まったサンゴミズキ（ＪＡ押水青果物集荷場）

洗浄計量自動ラインで仕分けされる
（ＪＡ園芸総合集出荷場）

ＪＡはくい
ＮＥＷＳ

おにぎりを受け取った児童ら（眉丈台地スポーツ広場）

稲刈りを楽しむ児童麻ひもでしっかり束ねました

01
ＮＥＷＳ

03
ＮＥＷＳ

02
ＮＥＷＳ

はくい三銃士
羽咋神社に伝わる「怪鳥伝説」に登
場する３匹の犬「シロ」「クロ」「ブチ」
をデザイン。村を荒らす怪鳥の羽を
犬たちが食いちぎって倒したことか
ら「羽咋」という地名がついたとさ
れています。

樋川小学校５年生

もちつきが楽しみ
邑知小学校５年生

ひゃくまん穀収穫
　樋川小学校の５年生は
10月８日、学校近くの
筧浩人さんの田んぼで
「大正もち」の稲刈りを体
験。友達と声を掛け合う
姿が見られました。

　邑知小学校５年生は
10月上旬、アグリスター
オナガの田んぼで「ひゃ
くまん穀」を収穫。鎌を
使って上手に刈り取り、
実りを喜びました。

蟹　座
6/22～ 7/22

 【全体運】迷ったときにはいつも通りを選択。ルーティ
ンワークを丁寧に続ければ好結果が得られ
ます。大掃除は早めに始めて

双子座
5/22～ 6/21

 【全体運】対人運が活発化。あまり話したことのない
人とも仲良くなれます。忘年会などには積
極的に参加を。外出にツキ



獅子座
7/23～ 8/22

 【全体運】 ハイパワーに恵まれます。難しいと思って
いたこともやり遂げることができる運気で
す。目的を再確認してGO!

 【全体運】 状況があまり良くなく思い通りに進みにく
いとき。焦らず時を待つことも大切。運勢
は下旬に回復、仕切り直しが吉

乙女座
8/23～ 9/22

ハ
ト
ム
ギ
収
穫

ハ
ト
ム
ギ
収
穫  

茶
の
原
料
に

茶
の
原
料
に

Ｊ
Ａ
は
く
い
ハ
ト
ム
ギ
部
会

　
Ｊ
Ａ
は
く
い
の
「
能
登
ま
る
ご

と
は
と
む
ぎ
茶
」
な
ど
の
原
料
と

な
る
ハ
ト
ム
ギ
の
収
穫
が
10
月
５

日
に
始
ま
り
ま
し
た
。
生
育
は
お

お
む
ね
順
調
で
、
収
量
は
平
年
並

み
を
見
込
ん
で
い
ま
す
。

　

Ｊ
Ａ
の
ハ
ト
ム
ギ
部
会
は
今

年
、
羽
咋
市
と
宝
達
志
水
町
の
８

戸
が
、
約
10
　

ha
で
作
付
け
。
５
月

中
旬
に
播
種
し
、
除
草
対
策
と

収
量
確
保
に
向
け
、
圃
場
巡
回

や
先
進
地
視
察
を
行
い
ま
し
た
。

　

農
業
生
産
法
人
の
Ｊ
Ａ
ア
グ

リ
は
く
い
が
収
穫
作
業
を
受
託

し
、
草
丈
1.6
ｍ
に
育
っ
た
「
あ

き
し
ず
く
」
を
コ
ン
バ
イ
ン
で

刈
り
取
り
、
Ｊ
Ａ
の
施
設
で
乾

燥
を
行
い
ま
し
た
。

ＪＡアグリによる収穫作業（宝達志水町森本）

千里浜海岸の保全について学ぶ千里浜海岸の保全について学ぶ
ＪＡはくい女性部

　
Ｊ
Ａ
は
く
い
女
性
部
は
10

月
30
日
、
千
里
浜
な
ぎ
さ
ド

ラ
イ
ブ
ウ
ェ
イ
の
保
全
に
つ

い
て
県
政
出
前
講
座
を
開
き

ま
し
た
。

　

部
員
32
人
が
参
加
。
千
里

浜
海
岸
の
砂
浜
を
守
る
対
策

と
し
て
、
海
上
か
ら
の
砂
の

投
入
や
人
工
リ
ー
フ
の
整

備
、
陸
上
か
ら
の
養
浜
な
ど

が
実
施
さ
れ
て
い
る
こ
と
な

ど
を
教
わ
り
ま
し
た
。

　

当
日
は
、
道
の
駅

の
と
千
里
浜
の
高
田

シ
ェ
フ
の
ス
イ
ー
ツ

を
味
わ
い
な
が
ら
、

和
や
か
な
雰
囲
気
で

行
わ
れ
ま
し
た
。

ＪＡはくい女性部

料理講習会を開催 
　ＪＡはくい女性部は10月10日
にＪＡ宝達支店、11日にＪＡ本店
で、エーコープマーク品を使った
料理講習会を開催。80人が参加し、
安心安全にこだわるマーク品の魅
力やレシピを教わりました。

石川県河川課による出前講座（ＪＡ本店）

エーコープマーク品の紹介（ＪＡ本店）

05
ＮＥＷＳ

04
ＮＥＷＳ

『介護職』『看護師』を募集しています

「あなたの力」で、みんなを笑顔にしてみませんか！
【お問い合わせ】 福祉ふれあい課
　多機能ホームJAたんぽぽ　☎29-2880

　収穫したサツマイモを使ってお
やつ作り。シュガーバター炒めに
して美味しくいただきました。

　秋の運動会を開催しました。紅
白に分かれて「玉入れ」や「お菓
子取り競争」で競い合いました。

たんぽぽデイサービスセンター

サツマイモのおやつ
羽咋市デイサービスセンター

紅白対抗 秋の運動会

　「武藤次郎＆ハーモニカエコー
ズはくい」の皆さんによる童謡・
唱歌等の演奏に魅了されました。

　羽咋市の「やまびこ会」の皆さ
んによる歌謡ショー。素晴らしい
歌声を披露してくださいました。

たんぽぽデイサービスセンター

ハーモニカコンサート
たんぽぽデイサービスセンター

やまびこ会 歌謡ショー

子
ど
も
相
撲
大
会
を
観
戦

た
ん
ぽ
ぽ
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

多
機
能
ホ
ー
ム
Ｊ
Ａ
た
ん
ぽ
ぽ

　

10
月
12
日
、

施
設
の
近
く
で

開
催
さ
れ
た

「
蓮
華
山
子
ど

も
相
撲
大
会
」

を
観
戦
し
ま
し

た
。
子
ど
も
た

ち
の
頑
張
り

に
、
力
い
っ
ぱ

い
声
援
を
送
り

ま
し
た
。

た
んぽぽ通信ぽ通信

た
んぽぽ通信



蠍　座
10/24～ 11/22

【全体運】表面的には順調ですが、気にかかることも
多そう。ストレスをためないよう気分転換
を心がけて。考え過ぎは禁物

天秤座
9/23～ 10/23

 【全体運】協力者に恵まれ順調に進みます。いろいろ
話してみましょう。あなたと同じ考えを
持った人との出会いもありそう

　

Ｊ
Ａ
全
農
主
催
の
「
Ｊ
Ａ
資

材
店
舗
Ｃ
Ｓ
甲
子
園
２
０
２
４
」の

表
彰
大
会
が
10
月
11
日
に
東
京

で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
Ｊ
Ａ
グ

リ
ー
ン
は
く
い
は
、
簡
易
陳
列

部
門
で
「
ラ
ウ
ン
ド
ア
ッ
プ
賞
」

を
受
賞
し
、
表
彰
を
受
け
ま
し
た
。

　

今
年
は
、
43
都
道
府
県
か
ら

１
３
１
Ｊ
Ａ
、

５
２
６
店
舗
が

参
加
。
組
合
員

対
応
の
充
実
を

目
的
に
、
デ
ィ

ス
プ
レ
イ
技
術

や
店
舗
づ
く
り
、

情
報
発
信
力
を

競
い
ま
し
た
。

資
材
の
デ
ィ
ス
プ
レ
イ
で
全
国
表
彰

資
材
の
デ
ィ
ス
プ
レ
イ
で
全
国
表
彰

Ｊ
Ａ
グ
リ
ー
ン
は
く
い

11月25日（月）　ＪＡグリーン店頭にて
〈1回目〉10:00～　〈2回目〉11:00～  ※ご予約不要

ＪＡグリーンはくい ☎26-8741

短時間で見て学ぶ！漬物講習会 
「漬け物の素」 特価販売

ＪＡはくい自動車センター

太田給油所・Ｒ159給油所

　日時　11月29日（金）・30日（土）
　　　　　　　　9:00～17:00　9:00～16:00

　会場　ＪＡはくい自動車センター
　　　　  （羽咋市太田町と80番地）

太田、R159給油所とも12月1日（日）より
営業時間を下記のとおり変更いたします。

●冬季期間　令和7年2月末日まで
●営業時間　7：00～ 19：30

自動車センター ☎26-2384

スタッドレスタイヤ
早期交換キャンペーン
実施します！（２日間限定）

太田給油所 ☎26-1177・R159給油所 ☎29-2189

冬季営業時間のお知らせ 

自動車ウィンターフェア 

ＪＡグリーンはくい

ＪＡグリーンはくいのディスプレイ

﹇
発
芽
の
三
要
素
と
光
﹈

⑴ 

水
分

　

発
芽
は
、
種
が
水
を
吸
う
こ
と
か
ら
始

ま
り
ま
す
。
吸
水
量
は
種
類
に
よ
っ
て
異

な
り
、
イ
ネ
科
の
種
は
重
さ
の
25
〜
30
％

を
吸
水
し
、
マ
メ
科
の
種
は
重
さ
の
80
〜

120
％
を
吸
水
し
て
発
芽
し
ま
す
。
吸
水
量

が
多
過
ぎ
て
も
少
な
過
ぎ
て
も
良
く
あ
り

ま
せ
ん
。
硬
実
の
ニ
ガ
ウ
リ
、
オ
ク
ラ
な

ど
は
果
皮
が
水
を
通
し
に
く
い
の
で
、
ま

く
前
に
一
晩
水
に
浸
し
て
お
き
ま
す
。

⑵ 

温
度

　

多
く
の
野
菜
は
20
〜
25
度
が
発
芽
適
温

で
、
30
度
程
度
の
高
温
を
好
む
も
の
（
ナ

ス
・
ス
イ
カ
・
カ
ボ
チ
ャ
な
ど
）
や
15
〜

20
度
の
低
温
が
適
す
る
も
の
（
レ
タ
ス
・

ホ
ウ
レ
ン
ソ
ウ
な
ど
）が
あ
り
ま
す
。

⑶ 

酸
素

　

発
芽
は
呼
吸
を
伴
う
た
め
、
十
分
な
酸

素
が
必
要
で
す
。
種
が
土
中
深
く
に
埋
も

れ
た
り
、水
没
す
る
と
酸
素
不
足
と
な
り
、

発
芽
が
悪
く
な
り
ま
す
。

⑷ 

光

　

光
が
必
要
な
好

光
性
種
子
に
は
レ

タ
ス
な
ど
の
キ
ク

科
野
菜
や
ミ
ツ
バ

な
ど
の
セ
リ
科
、

暗
黒
で
発
芽
の
良

い
嫌
光
性
種
子
に
は
ヒ
ガ
ン
バ
ナ
科
・
ナ
ス

科
・
ウ
リ
科
野
菜
な
ど
が
あ
り
ま
す
。

﹇
種
ま
き
の
こ
つ
﹈

⑴ 

ま
き
床
を
均
平
に　

　

ま
き
床
に
で
こ
ぼ
こ
が
あ
る
と
、
種
が
土

に
埋
ま
る
深
さ
や
土
の
乾
湿
に
む
ら
が
出
る

の
で
、板
切
れ
な
ど
で
土
を
平
ら
に
し
ま
す
。

⑵ 

覆
土
が
厚
過
ぎ
な
い

　

種
の
直
径
の
3
倍
程
度
に
土
を
か
ぶ
せ

る
の
が
標
準
で
す
。
好
光
性
種
子
は
種
が

隠
れ
る
程
度
に
覆
土
を
浅
く
し
ま
す
。
覆

土
の
後
は
手
で
軽
く
土
を
押
し
付
け
て
鎮

圧
し
種
と
土
を
密
着
さ
せ
ま
す（
図
1
）。

⑶ 

発
芽
ま
で
は
乾
燥
さ
せ
な
い　

　

種
は
水
を
含
む
と
直
ち
に
活
動
を
始
め

ま
す
の
で
、
発
芽
ま
で
の
灌
水
は
欠
か
せ
ま

せ
ん
。
発
芽
後
は
灌
水
を
控
え
め
に
し
て
、

し
っ
か
り
し
た
苗
に
仕
上
げ
ま
す（
図
２
）。

種
の
発
芽
条
件
と
種
ま
き
の
こ
つ

　

あ
な
た
も
チ
ャ
レ
ン
ジ
！

   

園
芸
研
究
家

成 

松　

次 

郎

家
庭
菜
園

※
関
東
南
部
以
西
の
平
た
ん
地
を
基
準
と
す
る
。



山羊座
12/22～ 1/19

【全体運】 上昇運です。面倒事はありますが、1つず
つ解決していけます。「急がば回れ」を心
がけて。お茶の時間にツキ

射手座
11/23～ 12/21

 【全体運】運勢は好調。自力だけでなく他力も活用。
皆で一緒にやり遂げることで大団円が待っ
ています。旅行にツキ

グラウンドゴルフ 熱戦！
　羽咋支店大会は10月21日、眉丈台地スポーツ広場にて81
人が参加して開かれ、プレーを通して親睦を深めました。

　宝達支店大会は10月31日、押水運動公園で50人が参加。
天気にも恵まれ、和気あいあいと楽しむ姿が見られました。

＜男性の部＞
優　勝　浅野　正則
準優勝　中村　芳雄
第３位　川合　三郎

＜女性の部＞
優　勝　田中喜美子
準優勝　西村　春子
第３位　盛田きみえ

＜男性の部＞
優　勝　塩田　　繁
準優勝　中村　清光
第３位　上野　吉信

＜女性の部＞
優　勝　島田　妙子
準優勝　荻野　里美
第３位　杉本ハナ子

羽咋支店大会 10月21日（月）
眉丈台地スポーツ広場

宝達支店大会 10月31日(木)
押水運動公園

　
Ｊ
Ａ
は
く
い
は
10
月
23
日

か
ら
１
泊
２
日
で
、
Ｊ
Ａ
共

済
保
養
セ
ン
タ
ー
「
ホ
テ
ル

翠
湖
」（
片
山
津
温
泉
）を
会

場
に
、「
い
き
い
き
健
康
増

進
活
動
」を
開
催
し
ま
し
た
。

48
人
が
参
加
し
、
温
泉
で

ゆ
っ
た
り
と
く
つ
ろ
ぎ
な
が

ら
、
親
睦
を
深
め
ま
し
た
。

　

２
日
目
に
は
、
落
語
家
の

五
明
樓
玉
の
輔
さ
ん
に
よ
る

「
交
通
安
全
落
語
」
が
あ
り
、

笑
い
を
交
え
な
が
ら
交
通
安

全
へ
の
意
識
を
高
め
ま
し
た
。

加賀温泉郷で健康を考える加賀温泉郷で健康を考える
ＪＡ共済いきいき健康増進活動

交通安全落語を楽しむ参加者（ホテル翠湖）

▼

見つけて
スッキリ！

右のイラストには左のイラストと違う部分が５ヵ所あります。
間違っている部分を下のイラストの中の数字でお書きください。

応 募
方 法

ハガキに ①答え（５ヵ所の番号） ②住所・氏名・
年齢・職業・電話番号 ③ご意見・ご感想・身近な
話題などを添えてご応募下さい。

●宛　　先／〒925-8588 羽咋市太田町と105
　　　　　　ＪＡはくい本店　広報担当
●応募締切／ 11月29日(金) 当日消印有効
☆郵送または最寄りの支店にご持参ください。
☆ＱＲコードの応募フォームからもご応募いただけます。
※ご応募いただいたお客様の情報は、抽選及び発送の目的以外には利用いたしません。
※ご意見やイラストは誌面で紹介する場合がございます。

10月号のご応募ありがとうございました。（応募67通）
禧美　和子 様　 赤田　秀幸 様　 畔上　　清 様　 津田　雅美 様　 和角　和子 様
中林ともえ 様　 村井　愛子 様　 西　奈津子 様　 浅野　清子 様　 森　　外美 様

先月号(10月号)の答え

１ … 猿が多い

４ … 旗の向きが違う

６ … 猿が目をつぶって
　　 いる

９ … ペンが短い

11 … バナナが長い

「まちがい探しが楽しい」という声がたくさん届きます。9月
号からは、ＱＲコードを読み取って、スマホからもご応募で
きるようになりました。ご応募お待ちしております。ご意見・
ご要望、感想も大切に読ませていただいております。（坂元）

まちがい探し

JAグリーンはくいの商品券
1000円分（抽選で10名様）

今回の賞
品

見 本

見 本



魚　座
2/19～ 3/20

【全体運】諦めの早い傾向が。少し粘ってみると良い
方向へ。押しても駄目なら引いてみましょ
う。新しいやり方の研究が吉

水瓶座
1/20～ 2/18

【全体運】隠れていたことが表面化。ショックなこと
もありそうですが、状況逆転のチャンスで
もあります。発想力を鍛えて

「ほめられ黒酢」で大根の黒酢肉巻き

お気軽にお問い合わせください

羽咋支店 ☎26-0008　貯金課 ☎26-3340
宝達支店 ☎29-3133

詳しくは…

ＮＩＳＡ制度
特設ページを
ご覧ください
https://www.jabank.org/nisa/

■材　料
 ・大根…………………200ｇ
 ・豚バラスライス……12枚
 ・薄力粉………………大さじ２
 ・ごま油………………大さじ１

 ・エーコープほめられ黒酢
　　　　　　…………50cc
 ・いり白ごま…………大さじ２
 ・青じそ………………５枚

■作り方
 (1) 大根は、皮をむき２cm角の棒状に切る。青じそは、せん切り。
 (2) 耐熱ボウルに大根を入れてラップをし、電子レンジ600ｗ

で５分加熱し、粗熱をとる。
 (3) (2)の大根に豚肉を巻き付け、全体に薄力粉をまぶす。
 (4) フライパンにごま油を入れて熱し、豚肉の巻き終わりを下

にして、全体に焼き色がつくまで焼く。余分な油をキッチ
ンペーパーで拭き取る。

 (5) フライパンにエーコープほめられ黒酢を回し入れ、中火の
まま５分程度絡めながら煮詰めて火を止める。

 (6) 器に盛り、いり白ごまをちらして青じそをのせる。

エーコープほめられ黒酢だけで簡単調理！
ニンジンやオクラなど、他の野菜もオススメ！

エーコープほめられ黒酢（300ml）
国産有機玄米でつくった黒酢においしく味付け！
長期熟成したまろやかな黒酢を使っています。
コクがあって肉・魚料理にと～っても合います！！

発
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